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El trabajo puede incidir en el envejecimiento saludable:
llegar a la vejez siendo autonomo, funcional y feliz

El frabajo puede ser fuente de salud
o enfermedad, depende de las
condiciones en que se readlice y la
satisfaccion de mis necesidades
personales

Tiene un sistema de identificacién
y control de los factores de riesgo
laboral, incluidos lo psicosociales

Tiene programas de cuidados de la

salud fisica y mental y de desarrollo
de habilidades paralavida(manejo
estrés y emociones, educacion

financiera entre otros)

Evita fo violencia VY la

discriminacion, promueve
el respeto a las diferencias y
favorece el relevo generacional
en un ambiente de respeto
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